
Månedens salme – maj 2025: 850 Gud, du kender alle mine veje 

Tekst: Bente Graugaard Nielsen, 2015 

 

I kommentar-bogen om ”100 salmer” kan man læse, at denne salme er skrevet til en salmekonkurrence, 

som blev udskrevet i anledning af Kirkefondets jubilæum i 2015. Temaet var enten en bysalme eller 

konfirmationssalme. Mange forslag kom ind, men 4 salmer vandt bl.a. denne salme. 

 

Bente Graugaard Nielsen har i sin salme lagt vægt på, at den skal kunne bruges ikke kun til 

konfirmationsgudstjenesten, men også undervejs i forløbet. Hun ønskede en salme, der er enkelt og 

tydeligt, fortæller Bente: 

 

● Gud har skabt mig 

● Gud elsker mig 

● Gud kender mig - bedre end jeg kender mig selv 

● Gud forstår mig - bedre end jeg forstår mig selv 

● Gud er hos mig - i fortid, nutid, fremtid, og det gør mig tryg. 

 

Salme 139 i Salmernes bog rummer disse temaer. Derfor blev denne salme afsættet i hendes tekst for 

nutidsmennesker. Målgruppen er især unge mennesker (konfirmander), men salmen er så generel, at den 

kan synges af alle. 

 

I 1. vers tages der udgangspunkt i, at “Gud, du kender alle mine veje”. Ikke blot konfirmandens, men alle de 

andre, der også sidder i kirken. Gud ser også, når “dine børn bli’r for forfløjne”, og alligevel ser Gud mildt på 

os.  

 

I 2. vers er det den enkeltes tanker, Gud kender, endog dem vi ikke bryder os om. Gud ved, hvordan vi 

reagerer, “når de mørke skygger går forbi”.  

 

Gud kender “alle mine dage” kan vi synge i 3. vers. De sidste to vers henvender sig direkte til 

konfirmanderne og deres situation. Livet kalder nemlig kærligt på dem, og de skal ud i en ukendt fremtid.  

Det, konfirmanden har brug for, giver Gud: “Troen, håbet, kærligheden, livet”. 

 

Vi synger salmen på en kendt salmemelodi: “Du, som gi’r os liv og gør os glade”. 

 

1. Gud, du kender alle mine veje, 

også dem jeg ikke selv forstår. 

Du, som satte kloden til at dreje, 

ser din skabning, hvor vi står og går, 

og når dine børn bli’r for forfløjne, 

ser du på os med de milde øjne. 

 



2. Gud, du kender alle mine tanker, 

også dem jeg ikke selv kan li. 

Du kan høre hjerterne, der banker, 

når de mørke skygger går forbi, 

og før ordene forlader munden, 

kender du dem alle ned til grunden. 

 

3. Gud, du kender alle mine dage, 

også dem jeg ikke selv har mødt. 

Du ser både fremad og tilbage, 

du har elsket mig, før jeg blev født, 

i din bog stod mine dage skrevet, 

før en eneste af dem var levet. 
 

4. Livet rækker sine fremtidshænder 

ud mod mig og siger kærligt: kom! 

Jeg går ud i det, jeg ikke kender, 

det jeg håber på og drømmer om. 

Gode Gud, det er så godt at vide, 

du er over alt og ved min side. 
 

5. Troen, håbet, kærligheden, livet, 

alting får jeg af din gode hånd, 

fremtidsmål og drømme får jeg givet, 

bind mig tæt til dig med stærke bånd, 

så jeg aldrig kommer til at glemme, 

hvem jeg er, og hvor jeg hører hjemme. 

 


